
Ingredients: 
Marine Magnesium (60% Magnesium) 250 mg, Capsule: Gelatin 75 mg, Zinc gluconate 
(12,38% Zinc) 60,58 mg, Ascorbic acid (100% Vitamin C) 60 mg, D-Alphatocopherol acetate 
(33,5% Vitamin E) 29 mg, Niacin (100% Vitamin B3) 18 mg, Selenium yeast (0,2% Selenium) 
17,5 mg, Biotin (1% Vitamin B8)) 15 mg, Folic acid (1% vitamin M) 25 mg, Emulgator: Marine 
magnesium 10 mg, Dpantothenate calcium (92% Vitamin B5) 6,53 mg, Retinol (9,75% 
Vitamin A) 3,074 mg, Pyridoxine hydrochloride (83% Vitamin B6) 2,41 mg, Cyanocobalamin 
(0,1% Vitamin B12) 1 mg, Cholecalciferol (0,25% Vitamin D3) 1 mg, Thiamine hydrochloride 
(79% Vitamin B1) 869 µg, Riboflavin (100% Vitamin B2) 740 µg, Chrome Picholinate (12% 
chromium) 108 µg, Potassium Iodine (76,5 % Iodine) 98 µg.

المكونات:
أوكسید المغنیزیوم ) 60 % مغنیزیوم ( 052 مج، كبسولة: جیلاتین 57 مج، جلوكونات الزنك 
12.38% زنك ( 60,58 مج، حمض الاسكوربیك ) 100 % فیتامین سي ( 06 مج، دي-ألفا 

توكوفیرول اسیتات ) 33.5 % فیتامین إي ( 29 مج، نیاسین ) 100 % فیتامین بي 3 ( 18 مج 
خمیر ة سیلینیوم ) 0.2 % سیلینیوم ( 11.42 مج بیوتین ) 1% فیتامین إم ( 8 51 مج، حمض الفولیك 

) 1 فیتامین إم ( 12.5 مج، مادة استحلاب: أكسید المغنیزیوم 01 مج، كالسیوم دي-بانتوثینات ) 29 
فیتامین بي 5 ( 35.6 مج، ریتینول ) 9,75 % فیتامین أ ( 3.074 مج، بیریدوكسین ھیدروكلوراید 

38 % فیتامین بي 6 ) 14.2 مج سیانوكوبالامین ( 1.0 % فیتامین بي 21 ) 1 مج كولیكالسیفیر 
ول 52.0 % فیتامین دي 3 ) 1مج، ثیامین ھایدروكلوراید ( 97 % فیتامین بي 1 ) 869 مایكروجر 

ام،ریبوفلافین ( 001 % فیتامین بي 2 ) 047 مایكروجرام، كروم بیكولینات ( 21 % كرومیوم ) 
108 .مایكروجرام، بوتاسیوم ایودین ( 5.67 ایودین ) 89 مایكروجرام

Follow directions for use: don’t take more. Keep out of the reach of young children. To be 
used in parallel with a well-balanced diet. Adopt a healthy way of life. Not suitable for 
children, pregnant or breast feeding women. Keep in a dark, cool, clean and dry place.

یرجى اتباع ارشادات الاستخدام: لا تتناول أكثر مما ھو محدد. یحفظ بعیدا عن متناول الأطفال 
الصغار. للاستعمال مع مكا ن مناسب للأطفال، الحوامل، أو المرضعات یحفظ في للحیاة. غیر 

اتباع نظام غذائي متوازن. اعتمد اسلوب صحي مظلم، بارد، نضیف وجاف

270 capsules of 575,91 mg | Net Weight 155,50 g
270 كبسولة 575,91 مج | الوزن الصافي: 155,50 ج

Produced in France | 

Vitamins | 
Minerals | 

Per 100g Per daily portion % RDA 

Vitamin C | 11,05 g 120 mg 150%

Vitamin B3 | 3,31 g 36 mg 225%

Vitamin E | 1,78 g 19,42 mg 160%

Vitamin B5 | 1,1 g 12 mg 200%

Vitamin B6 | 0,37 g 4 mg 272%

Vitamin B2 | 0,14 g 1,48 mg 105%

Vitamin B1 | 0,13 g 1,37 mg 120%

Vitamin A | 55,21 mg 600 µg 75%

Vitamin H | 27,63 mg 300 µg 600%

Vitamin M | 46,18 mg 500 µg 250%

Vitamin D3 | 0,46 mg 5 µg 100%

Vitamin B12 | 0,18 mg 2 µg 80%

Magnesium | 27,63 g 300 mg 80%

Zinc | 1,38 g 15 mg 150%

Iodine | 13,82 mg 150 µg 100%

Selenium | 6,45 mg 70 µg 127%

Chrome | 2,39 mg 26 µg 65%

Directions for use: 2 capsules per day
إرشادات الاستخدام تناول اثنان إلى ثلاثة كبسولات في الیوم
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F O O D S U P P L E M E N T مكمل غذائي | 

Lot Number: 
Best used for:

Distributed by  |  لخلا  نم تعزو 
Medical Nutrition E-commerce LLC  |  م.ذ.ذ نیةورلالكتا ةرللمتاج نشرتونی لیكادمی  
PO BOX: 47214  |  Abu Dhabi  |  United Arab Emirates
info@prowell.ae  |  www.prowell.ae

رقم التشغیلة:
یفضل الاستخدام قبل:
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